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MIKKELIN TAEKWONDO RY

TOIMINTAKERTOMUS 2016

1. JOHDANTO

Toimintavuoden aikana seuramme jasenid kannustettiin viihtymaéan lajin parissa
monipuolisilla harjoituksilla, leiri- ja oheistapahtumilla.

2. HALLINTO
2.1 Johtokunta

Seuramme toimintavuoden 2016 aikana toimi 2015 syyskokouksessa valittu
johtokunta, jonka kokoonpano oli:

Vesa Rédsanen puheenjohtaja

Aki Vilen varapuheenjohtaja/taloudenhoitaja 1.12.2016 alkaen
lida Halinen johtokunnan jésen

Matti Juutilainen sihteeri

2.2. Kokoustoiminta

Seuran toimintavuoden 2016 aikana pidettiin kaksi yleiskokousta:
o kevétkokous 13.4.2016 ja syyskokous 23.11.2016.

Tarkeimmat paatokset olivat:

e Johtokunnan kokoonpano

e Jasen-, harjoitus- ja vydkoemaksujen suuruus
e Toiminnan suunnittelu

Johtokunta kokoontui toimintavuoden aikana viisi kertaa. Tarkeimmat péétokset
olivat:

Alkeiskurssien aloitukset

Harjoitusaikojen vahvistaminen

Loppiaisleirin suunnittelu

Sinettiseura-auditointi

Seuran toiminta- ja valmennuslinjan paivittdminen

Seuran 30-vuotisjuhlien jérjestelyt

3. JASENISTO
3.1. Jasenet

Seuran jasenmadré vuoden 2016 aikana oli noin 50 henkil6é.
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3.2 Harjoitusvuorot ja ohjaajat

WISA-Areenalla jarjestettiin ohjattuja harjoituksia vuonna 2016:
e alkuvuodesta viisi/viikko

e kesdlomakaudella yksi/viikko

¢ loppuvuodesta viisi/viikko

Ryhmét jaettiin toimintavuoden aikana: alemmat vyot (valkoiset — vihreat), ylemmét
vyo0t (siniset — mustat), yhteiset, alkeiskurssit (yli/alle 14 v.), juniorit ja vapaavuoro.

Toimintavuoden aikana seuraavat henkilt ovat toimineet seuramme ohjaajina:
Reino Pesonen
Juhani Liljanko
Kimmo Mdnkkonen
Inari V&hatiitto
Vesa Rasanen
Emilia Rasanen

Aki Vilen

Matti Juutilainen
Tomi Svahn

Mika Koistinen

e Annika Siiskonen

e Otto Piispanen

Harjoituksien sisallon suunnittelussa on toimintavuoden aikana vastannut Kimmo
Monkkonen ja Juhani Liljanko. Harjoitussuunnitelmien painopisteet ovat vaihdelleet
kuukausittain toiminnan ja tapahtumien mukaan.

4. VARSINAINEN TOIMINTA

4.1. Kilpailutoiminta

Lappeenrannan salikisat 23.4.2016, joissa oli kuusi junioria.

Juhani Liljanko kévi tuomaroimassa seuraavissa liikesarjakilpailussa:
- Pori Open 2.4.

- Kuopio Open 29.10.

- Ambassador’s Cup Vantaa 12.11.

- Liigafinaalit Paraisilla 26.11.

4.2. Edustukset

Toimintavuoden aikana seuramme oli edustettuna ohjaajien, harrastajien ja
kilpailijoiden osallistuessa ulkopuolisiin koulutuksiin, kilpailuihin seké leireille.

Kamppailuinstituutti Mikkeli ry:n kokouksissa toimintavuoden aikana seuraamme
edustivat puheenjohtaja Vesa Rasanen ja opettaja Kimmo Mdnkkénen.
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Osallistuimme Mikkelin Suurkirppis tapahtumaan 10.7. pitdméll4 siell& ndytoksia
yhdessd Haidong Gumdon kanssa.

Vesa Rasanen kavi vetdmassa Mikkelin kaupungin psyko-sosiaalisen tiimin jasenille
néaytetunnin 3.8.2016.

Juhani Liljanko, Kimmo Modnkkdnen ja Tomi Svahn olivat edustamassa seuraamme
Kalevankankaan yhtenaiskoululla jarjestetyssa Liikunta- ja harrasteapprotilaisuudessa
13.9.2016.

Inari VV&hatiitto edusti seuraa Taekwondoliiton valtakunnallisessa
sinettiseuratapaamisessa Helsingissa 8.-9.10.2016.

4.3. Tiedotustoiminta

Tiedotusta varsinkin junioreille ja heiddn vanhemmilleen on hoidettu perinteisell4
paperitiedotteella. Lajiasioista ja tapahtumista olemme harrastajille tiedottaneet
harjoituksissa, seuran ilmoitustaululle WISA-Arenalla seka seuran web-sivuilla.

Tiedottamisesta on vastannut puheenjohtaja Vesa Rasanen, lajiopettajat Kimmo
Monkkonen ja Juhani Liljanko sekd web-sivuja on hoitanut Juhani Liljanko.
Tiedottaminen yleisOlle on toteutettu lehtijutuin ja mainoksin.

Sivujen péivityksestd ja yllapidosta on vastannut Juhani Liljanko.
4.4. Leiritoiminta

Seura on itse jarjestanyt toimintavuoden aikana yhden leirin WISA-Arenalla:
e Perinteinen loppiaisleiri pidettiin 9.1.2016, joka oli jarjestyksess&éan 22.
perattainen.

Seuramme ohjaajia ja jasenia osallistui seuraaville leireille toimintavuoden aikana:

e SIM UU -leiri 14.-15.5.2016

e Kimmo Monkkdnen toimi pédaohjaajana Suurella Budoleirill4 Varalassa 10.—
12.6.2016

e Asetekniikkaleiri Lappeenrannassa 3.-4.9.2016

e Kuopio Open 2016 -leiri Leppavirran Vesilippis-areenalla 30.10.2016

4.5. Graduointeja

Seura on jarjestanyt vuonna 2016 graduointeja viisi kertaa (28.1., 12.5., 17.11., 22.11.,
ja 24.11.2016)

Vuoden 2016 aikana Wisa-Areenalla 56 harrastajaa suoritti uuden vyoarvon, ja osa
harrastajista kdvi onnistuneesti korottamassa vydarvoaan kahdesti. Suoritetut kup-
arvot jakaantuivat seuraavasti:

8 kup = 27 henkilda

7 kup = 20 henkilda

6 kup = 8 henkiloa

5 kup = 4 henkiloa
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4 kup = 1 henkiloa
3 kup = 2 henkiloa
2 kup = 3 henkiloa
1 kup = 1 henkilda

Vyokokeet pitivat joko yhdessé tai erikseen Juhani Liljanko ja Kimmo Mdnkkonen.

Osa harrastajista korotti vydarvoaan kahdesti toimintavuoden aikana. T&man vuoksi
vyOarvoista tuleva kokonaisméara poikkeaa harrastajaméaarasta.

4.6. Yhteistoiminta
Y hteistoimintaa on edelleen tiivistetty muiden Kamppailuinstituutti Mikkeli RY:n
budoseurojen kesken muun muassa eri talkoissa ja jarjestamélla yhteisia tapahtumia.
Liséksi seuramme jasenid on ollut aktiivisesti naapuriseurojen leireilld mukana.
Ohjaajiamme on ollut myos vetdmassé leireja.
Seuran punaisten ja mustien voiden yhteisharjoittelu 1t4&-Suomen alueen muiden
seurojen ylimpien voiden kanssa on jatkunut aktiivisena myos toimintavuonna. Nama
yhteiset Dan-harjoitukset ovat samalla olleet seuramme ylimmille véille hyvié
mahdollisuuksia oman osaamisen kehittdmiseen normaalien treenien ja leirien liséksi.
4.7. Kurssitoiminta
Yli 14-vuotiaitten alkeiskurssi jarjestettiin sekd kevaélla ettd syksylla 2016.

4.8. Sisdiset ja ulkoiset koulutukset

Juhani Liljanko ja Kimmo Mdnkkonen ovat pitineet seuralaisille seuran siséista
koulutusta.

Juhani Liljanko suoritti Kukkiwonin opettaja- ja graduointikurssin Oslossa 23.—
29.5.2016

Kimmo Monkkdnen ja Juhani Liljanko suorittivat kamppailulajien 2-tason
koulutuksen. Koulutus jérjestettiin useilla eri urheiluopistolla ympéri Suomea. Juhani
ja Kimmo suorittivat lopputyon seuralle 11.9.2016 pitamaélle koko seuralle yhteisen
koulutuksen.

4.9. Palkitseminen

Vuoden 2016 seuraavia aktiivihenkil6ita palkittiin.

Vuoden juniorit:

Vuoden junioriohjaaja:
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4.10 Kurinpitolautakunta

Kurinpitolautakuntaan kuuluivat puheenjohtajana seuran padopettaja Reino Pesonen
seka jasenind Tarja Pesonen ja Kimmo Monkkdnen. Kurinpitolautakunta on pitanyt
yhden kokouksen toimintavuoden 2016 osalta. Toimintavuoden aikana ei tullut yhtaan
tapausta kéasiteltavaksi.

4.11. Muu toiminta

Sinettiseura-auditointi jarjestettiin Wisa-Areenalla 15.11.2016. Paikalla olivat
johtokunta ja ohjaajat.

Junioriryhmien kanssa sovittiin pelisddnnot vuotta 2016 varten. Pelisdannot 10ytyvat
Wisa-Areenan ilmoitustaululta.

Seuran ohjaajien ja johtokunnan yhteinen kehittdmisilta pidettiin Riuttalan
leirikeskuksessa 15.4.2016.

Seuran ohjaajien ja johtokunnan yhteiset pikkujoulut jarjestettiin keilahallilla
25.11.2016.

5. TALOUDELLINEN TOIMINTA

Seuramme tulot koostuivat toimintavuoden 2016 aikana jasen- ja harjoitusmaksuista,
alkeiskurssimaksuista, vyokoemaksuista, leiriosanottomaksuista, Wisa-Areenan
talkootunneista ja kaupungin valmennusavustuksista.

Suurimmat menoerat olivat toimintavuoden 2016 aikana Wisa-Areenan salivuokrat,
seka ohjaajien koulutukset. Menoerié syntyi myds normaalin seuratoiminnan
pyorittdmisesta (toimistotarvikkeet, postitus, jasenmaksut, kokoukset).
Toimintavuoden aikana seura tuki johtokunnan ja ohjaajien hankkimista lisensseisté
50 e/hl6. Lisaksi seura tuki ohjaajien kouluttautumista.

Seuran tilikauden lopputulos vuodelta 2016 osoittaa alijadmaa 1835,07€, joka
tarkoittaa, ettd menot ovat olleet suuremmat kuin tulot. T&ma selittyy pééasiassa
seuran opettajan suorittamalla Kukkiwonin opettaja- ja graduointikurssilla seka muilla
pienemmilla koulutuksilla. Liséksi seuralle hankittiin n. 500 eurolla Han Moodolta yli
jadneité suojia ja valineita. Kaupunki pienensi seuroille maksettavia ohjaajien
palkkioita, jonka vaikutus oli seurallemme n. 400€ aiempaa vuotta pienempi.

Seuran toiminnantarkistajaksi valittiin Tarja Pesonen ja hénelle varalla Anu Roikonen.
Taloudenhoitajana toimii Tarmo Aijala 1.1.-30.11.2016 vilisena aikana. Seuramme
uudeksi taloudenhoitajaksi valittiin Aki Vilen 1.12.2016 alkaen.

Seuran talous oli vuonna 2016 vakaalla pohjalla alijagdmésta huolimatta, silla aiemmat
vuodet ovat olleet ylijddmaisid. Koska seuran tulot perustuvat padasiassa
harrastajamaéraan, alkeiskursseihin on syyté satsata jatkossakin, jotta seuraan saadaan
uusia jasenia.
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Seuran tilinpaatosasiakirjat kertovat tarkemmin seuran taloudellisesta tilanteesta
toimintavuoden 2016 aikana.
6. YHTEENVETO

Seuran johtokunta kiittad jasenistod 30. toimintavuodestaan. Seuran toiminnan
kehittdmiseen panostettiin entisten vuosien tapaan. Seuran talous on séilynyt vakaana.

Seurassamme toimii yksi junioriryhmad, joissa toimintavuoden aikana oli kaiken
kaikkiaan 23 ilvesta.

Ohjaajat ovat tarjonneet toimintavuoden aikana laadukkaita ja suunnitelmallisia
harjoituksia lajimme harrastajille. Toimintavuoden aikana Kiitettdvd méara harrastajia
saavutti uuden kup-arvon. Seuran tiedotustoiminta on ollut tasokasta kotisivujen
ahkeran paivityksen ansiosta.

Johtokunta kiitta& kaikkia harrastajia luottamuksesta ja pyrkii tekemaan myos vuonna
2016 entistd parempaa tyotd seuran seké harrastajien eteen.

Mikkelissa 15.3.2017

MIKKELIN TAEKWONDO RY
Johtokunta



