Varkauden Taekwondo ry

Vuosikertomus 2015

MITA TAPAHTUI 2015

Tammikuu: 2.1.2014 Harjoitukset alkoivat taas Joulu-tauon jalkeen KuntoTKD:n merkeissa:

Vuoden ensimmaiset harjoitukset nautittiin Sabunim arto Immosen johdolla, kinkut
ja suklaat hoyrytettiin Liikuntatalon peilisalin lattialle hien muodossa.

7.1.2015 Peruspuoli aloitti 25v-juhlavuoden harjoittelun: Muisteltiin perustamis
vuoden 1990 harjoittelu metodeja ja my06s toteutettiin niitd porrasjuoksun ja
punnertamisen merkeissa.

9.1.2015 Junnukurssi 2015 kdynnistyi: Kurssin aloituksessa mukana 21 uutta
innokasta harjoittelijaa, edellinen kurssi mukaan lukien yhteensa 40 junioria
harjoitteli junnukauden aloituksessa.

17.1.2015 Sabunim-koe Vihdissa: Sabunim Arto “Saku” Immonen korotti
vyOarvonsa, Marcos Kuusjarven Vihdissa vastaanottamassa kokeessa, 5.Dan arvoon!
Perustajajasenista kaikista on tullut 5.Dan vy6arvon omaavia, mahtava suoritus!
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31.1.2015 Kup kokeet: vyokokeissa koulumme oppilaat suorittivat vydarvoja seuraa-
vasti:

8.kup Santeri Liukkonen (Savonlinna), Markus Korhonen (Savonlinna), Sisko Immo-
nen, Aleksi Karkkainen

5.kup liris Salmela
6.kup Sirpa Levdinen, Pia Eronen, Heli Immonen, Minna Isoniemi, Jimi Ramo,Sauli
Suomalainen
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2.kup Simo Laaksokivi, Timo Laaksokivi, Anu Palmu
Isot onnittelut kaikille loistavista onnistumisistal!

31.1.2015 Kup kokeet: 31.1.2015 Junnuleiri Varkaudessa, innokkaita junnuja oli iso
liuta Varkaudesta ja Pieksamaelta harjoittelemassa!
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Helmikuu: 13.2.2015 Visio 112: Danit asettivat tavoitteeksi v.2013 etta toiminta kasvaa, eli
harrastajamaara kasvaa. Sen todentamiseksi maariteltiin mittari, 6 kpl sellaista
kuukautta, jossa tuotteitamme kayttdaa min 112 eri henkilda. Visio tayttyi etuajassa!

Maaliskuu: 14.3.2015 Tulevaisuuspaiva: Suunnittelimme yhdessa koulun tulevaisuutta
kartoittamalla ennusmerkkeja mihin maailma on menossa seuraavan kolmen vuoden
aikana ja pohdimme mita uhkia ja mahdollisuuksia se meille kouluna tuo.
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Huhtikuu:3.-5.4.2015 40th International Taekwondo Master Course — Tanska: Harri
Immonen osallistui ainoana suomalaisena Kukkiwonin jarjestamalle kurssille.
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11.4.2015 Strategiapdiva: Koulun opettajat ja ohjaajat miettivat ja suunnittelivat
toimenpiteet seuraavaan visioon tulevaisuus paivan annista, Visio johon tahdataan ja
jota tavoitellaan vuoden 2018 loppuun mennessad on 8*100=800. Tama tarkoittaa
sitd ettd meilla on peruspuolen harjoittelijoita (normi ja junnu) kdynyt harjoituksissa
kahdeksana eri kuukautena 100 kappaletta per kuukausi.

11.4.2015 Kup kokeet: Joonas Koponen ja Mikko Korpelainen (Savonlinna) korottivat
vyOarvojaan onnistuneesti! Hieno onnistuminen molemmilta!
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16.4.2015 Sadantomaadradinen kevatkokous: Kokouksessa kasiteltiin pakolliset koulun
toimintaa koskevat toimet lapi. Tilaisuudessa esiteltiin koulun Visio vuoteen 2018
mennessa koulun oppilaille.

17.-19.4.2015 Junnuohjaajat koulutuksessa: Maija Partanen, Anu Palmu, Pekka
Suhonen, Jari Kelander ja Timo Laaksokivi osallistuivat Taekwondoliiton jarjestamaan
junioriohjaajakoulutukseen.

25.4.2015 SIMUU-leiri lisalmessa: Varkaudesta osallistui iso joukko leirille, yhteensa
31 harrastajaa.
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Toukokuu: 9.5.2015 Salikisat: Paasimme kokemaan jannitysta, itsensa ylittamista ja
onnistumisia jo perinteeksi muodostuneiden salikisojen merkeissa. Tapahtumaan

osallistui iso maara osanottajia ja yleis6a. Hieno tapahtuma joka henki
yhdessatekemisen arvoa! Tilaisuudessa jaettiin koulun 25-vuotisjuhla vuoden

edustuspaidat.
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16.5.2015 Dan koe: Ammattikoululla pidetyssa Dan kokeessa Timo Uusaro suoritti
3.Dan vyoarvon, samassa kokeessa graduoi Vaasasta Hannu Valtinen 3.Danin ja Juha
Koivunen 1.Danin. Upea onnistuminen kaikilta! Kokeen perustekniikkaosion
kaskytyksesta vastasi Kyosanim Mirko Pelkonen ja kamppailuosion Sabunim Jyrki
Juuti. Kokeen vastaanottivat koulun sabunimit Markku Kinnunen, Jyrki Juuti, Niina
Juuti, Jani Tolvanen ja Juha Sutinen. Upea onnistumisten paiva!

25.5.2015 KuntoTKD marathon: Salin tdydelta harrastajia kunto ja normipuolelta
haastoi itsensa kolmetuntisella harjoituksella jossa hyvaa tunnelmaa ja tiukkaa
tekmista riitti alusta loppuu Sabunimien Harri Immosen ja Jyrki Juutin johdolla, hiki
virtasi vaItoimenaa\n!
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Kesdakuu:  Junnukurssin 2015 9.kup koe: 16 innokasta junioriharrastajaa suoritti onnistuneesti
9.kup vybarvon.

5.-7.6.2015 Sabunim koe Tanskassa: Koulumme pddopettaja Harri Immonen suoritti
kolmipaivasessa kokeessa 6.Dan vydarvon! Kokeen vastaanotti Mestari Ko Tai Jeong.
Mukana matkalla olis my06s tutustumassa Boseihin ja SIMUU toimintaan Sabunim
Jyrki Juuti.
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11.6.2015 Kup kokeet: Koulumme oppilaat suorittivat uusia vydarvoja, mukana oli
my0s taistelijoita Vaasasta ja Savonlinnasta:

1.kup Eemeli Sutinen, Teemu Tolonen (Vaasa)
2.kup Kari Hiisvirta (Vaasa)

3.kup Tiina Osmala, Oona Isoniemi, Jani Markoff
4.kup Jari Makkonen, Vesa Norrena (Vaasa), Mira Heilim6-Rasanen
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7.kup Miia Immonen, Jenni Juvonen, Jutta Liukkonn, Santeri iukkonen (Savonlinna),
Aleksi Karkkdinen, Satu Reisko

13.6.2015 Kauden paattdjaiset: Kauden paattymista juhlittiin perinteisesti PikkuJu-
hannuksen merkeissa. Alkuun teimme kuntotestin ja sitten jalkauduimme ryhmissa
polkupyora lenkille ja tehtdavana ottaa aurinkoinen ja iloinen kesaloma kuva, tilaisuus
paatettiin suvivirrelld ja taytekakulla. Harrastajia osallistui liki 70 henkea, kausi paa-
tettiin iloisissa merkeissa yhdessa juhlien.
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15.6 — 3.8.2014 Kesatauko
Elokuu:
Syyskuu:
Lokakuu:
Marraskuu:

Joulukuu:
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